
Vous aimez aider  les autres, avez un bon relationnel et  souhaitez  intégrer une école paramédicale ?
 La préparation au concours de psychomotricien est faite pour vous  !

Descriptif métier

Les missions du psychomotricien : rééduquer par l'harmonie corporelle, aider à retrouver un bien-être, voire suppri-
mer un handicap. Chez ce professionnel de la santé, l’équilibre psychologique du patient passe par le corps. Sur pres-
cription et sous contrôle médical, du bébé à la personne âgée, il traite les troubles du geste et du mouvement. Le 
psychomotricien a donc pour outil de travail le corps. Il utilise, en e�et, l’expression corporelle, l’éducation gestuelle, 
les activités de coordination, de rythme voire de jeu pour atténuer ou corriger complètement des troubles. L'e�ca-
cité de ce mode de thérapie dépend de la relation patient - thérapeute. Celui-ci doit donc posséder compréhension, 
disponibilité, adaptation à l'autre et beaucoup de patience ! 

Pré-requis 
BAC

Rythme de la formation
29 semaines de formation
3 jours de cours par semaine

Formation de septembre à avril

Biologie (10h00 / semaine)
Organisation du vivant, divisions cellulaires, 
génétique, immunologie, système nerveux, 
procréation, glycémie, morphogenèse végétale, 
évolution de la lignée humaine

Français  (6h00 / semaine)
Résumé, dissertation
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 PREPA CONCOURS D'ENTREE A L'ECOLE DE 
   PSYCHOMOTRICIEN

PROGRAMME

Epreuve écrite d’admission 

- Biologie : 2 heures
- Français : 2 heures
- Sur certains concours : Tests psychotechniques

EPREUVES

Tarif : 2 000 €

Notre particularité : 
Nous vous o�rons la possibilité de choisir un ou plusieurs modules en fonction de vos acquis

Devoirs / Examens blancs (3h / semaine) : 
Examen blanc toutes les 2 semaines


