
Vous aimez aider  les autres, avez un bon relationnel et souhaitez  intégrer une école paramédical ? 
La préparation au concours de kiné est faite pour vous !

Descriptif métier

Le masseur kinésithérapeute, dans le langage courant le kiné, agit sur prescription médicale. Il réalise de façon 
manuelle ou instrumentale des actes destinés à prévenir, rétablir, suppléer l’altération des capacités fonctionnel-
les de ses patients.
A partir du diagnostic d’un médecin et de l’examen des radiographies, il décide du traitement à mettre en prati-
que : massages, exercices et mouvements pratiqués par le patient sous son contrôle. Ce travail, réparti sur la 
durée du traitement, permet de corriger de mauvaises attitudes.
L’objectif du masseur kinésithérapeute est aussi de réduire voire de supprimer la douleur. S’il soigne les a�ections 
bénignes telles que les lombalgies ou torticolis, il traite aussi les traumatismes dus aux accidents ou les consé-
quences du vieillissement. Il palpe, masse, remodèle les muscles avec douceur ou intensément suivant les 
besoins. Il utilise crèmes et onguents, la chaleur, le froid ou l’électricité. Il donne aussi des conseils au patient a�n 
qu’il puisse s’auto-ré-éduquer et éviter de rencontrer à nouveau les mêmes di�cultés.

Pré-requis
BAC S ou avoir fait une remise à niveau pour les autres bacheliers

Rythme de la formation
4 jours de cours par semaine
29 semaines de cours

Formation de septembre à avril

Biologie (10h00 / semaine)
Organisation du vivant, divisions cellulaires, 
génétique, immunologie, système nerveux, 
procréation, glycémie, morphogenèse végé-
tale, évolution de la 
lignée humaine

Physique  (8h00 / semaine)
Electricité, oscillations, mécanique, physique 
nucléaire, aspects énergétiques, ondes, 
optique
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 PREPA  AU CONCOURS D'ENTREE AUX ECOLES  
    DE KINESITHERAPEUTE

Chimie  (4h00 / semaine)
Chimie générale, électrochimie, acide-bases, chimie 
organique

Devoirs / Examens blancs (3h / semaine) : 
Examen blanc, toutes les 2 semaines

PROGRAMME

Epreuve écrite d’admission 

- Biologie : 1h30
- Physique : 1h00
- Chimie : 30 minutes

EPREUVES

Tarif : 2 580 €

Notre particularité : Nous vous o�rons la possibilité de choisir un ou plusieurs modules en fonction de vos acquis


