
Vous aimez aider  les autres, avez un bon relationnel et souhaitez intégrer une école dans le secteur social ? 
La préparation au concours d'aide-soignant(e) est faite pour vous !

Descriptif métier
L’assistant de service social ou assistant social vient en aide à des individus, des familles ou des groupes en 
di�culté a�n de favoriser leur bien-être, leur insertion sociale et leur autonomie.
Pour ce faire, il écoute, soutient, accompagne, conseille ou oriente les personnes en fonction de leurs demandes 
et de leurs besoins. Son travail repose en partie sur la relation d'aide et sur une certaine méthodologie lui permet-
tant d'analyser la demande, d'établir un plan d'action et d'évaluer ses interventions. L'assistant de service social 
peut également intervenir sur un plan plus collectif, dans le cadre de ce qui est désormais dénommé l'ISIC 
(Intervention Sociale d'Intérêt Collectif ). 

Pré-requis
BAC
Rythme de la formation
3 jours de cours par semaine, 2 jours d'approche professionnelle
30 semaines de formation dont 8 semaines de stage
850 H minimum de formation et stages

Formation de septembre à avril

Culture générale (3h00 / semaine) 
Thèmes sanitaires et sociaux
Revue de presse, exposés et analyse de l’actualité 
(économique, politique, sociale, juridique), débats

Français (6h00 / semaine)
Méthodologie sur le résumé, la dissertation,
la synthèse
Orthographe, grammaire, syntaxe

Tests psychotechniques (1h00 / semaine)
Logique mathématique ;  Logique verbale

Sciences humaines et sociales (3h00 / semaine)
Psychologie et sociologie
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 PREPA AU CONCOURS D'ENTREE AUX ECOLES  
    D'ASSISTANT(E) SOCIAL(E)

Préparation à l’oral (3h00 / semaine)
Exposés, débats, mise en situation chaque semaine
Conduite de projet, suivi de rapport de stage
Pro�l personnel
Tests de personnalité
Approche sociale

Devoirs / Examens blancs (3h / semaine) : 
Examen blanc, toutes les 2 semaines
Deux oraux blancs individuels
Oraux de groupe

Stages d’observation sur 6 semaines 
2 journées libres par semaine pour approfondir ses 
connaissances sur le métier, rencontrer des profession-
nels de di�érentes structures. Un rapport de stage et 
un bilan individualisé seront demandés à l’issue de ces 
expériences.

PROGRAMME

Epreuve écrite d'admissibilité (selon les écoles)
- Analyse, synthèse de documents, résumé de texte, dissertation
- Connaissances sociales, culture générale, actualité
- Tests psychotechniques (selon les écoles)

EPREUVES
Epreuve orale d’admission 
- Entretiens individuels, souvent précédés 
d’une épreuve orale de groupe

Tarif : 1 800 €

Notre particularité : Nous vous o�rons la possibilité de choisir un ou plusieurs modules en fonction de vos acquis.


